
마사지 체어
MODEL ML-FV8-25V1

정제된 편안함에 오신 것을 환영합니다. 이 마사지 체어는 신체의 자연스러운 움직임과 균형을

지지하도록 정밀하게 설계되었습니다. 모든 곡선과 동작, 기능은 조용하고 유려하며 깊이 회복

시키는 전신 경험을 위해 만들어졌습니다.

01 제품 특징

우아한 디자인과 지속가능한 마감

정제된 라인, 세련된 마감, 직관적인 인터페이스가 특징입니다. 친환경 소재를 사용해 현대적 디자인과 책

임 있는 엔지니어링의 균형을 담았습니다.

8개 지능형 마사지 헤드의 듀얼 마사지 시스템

독립 구동되는 2개의 마사지 기구와 8개의 정밀 마사지 헤드가 목·등·허리·둔부에 지압과 두드림을 전달

해 균형 잡힌 지지와 깊은 근육 이완을 제공합니다.

종합 에어 마사지 시스템

약 20개의 에어백이 다리·팔·어깨를 부드럽게 감싸 리드미컬한 공기압 마사지로 순환을 촉진하고 쌓인 긴

장을 풀어줍니다.

맞춤형 마사지 기법

목·등·허리·둔부의 마사지 기능을 개별 조절할 수 있습니다. 다양한 프로그램과 5단계 강도로 개인 취향에

맞춘 경험을 제공합니다.

정밀 강도 및 에어백 제어

원터치 조작으로 에어 마사지 기능을 독립 실행할 수 있으며, 어깨·팔·다리 강도를 6단계로 미세 조정해 최

적의 균형과 편안함을 맞춥니다.



인체공학 무중력 리클라이닝

등받이가 115°~155° 범위로 젖혀져 척추 압력을 줄이는 무중력에 가까운 자세를 만들어 이완을 극대화합

니다.

온열 테라피

허리와 다리 부위에 35°C~45°C의 일정한 온열을 전달해 근육 경직을 완화하고 혈액순환을 돕습니다.

마사지 시간 조절

5분 단위로 설정 가능하며 짧은 5분 리프레시부터 30분 심층 이완까지 선택할 수 있습니다.

SL형 연장 가이드 레일

인체공학적 SL 레일이 척추의 자연스러운 곡선을 따라 목부터 하체까지 끊김 없는 마사지 경로를 지지합

니다.

몰입형 하이파이 블루투스 오디오

내장 고음질 스피커가 선명하고 감싸는 사운드를 전달해 이완을 돕고 세련된 몰입 환경을 만듭니다.

02 각부 명칭

고급 SL 트랙은 듀얼 마사지 기구가 신체의 자연스러운 곡선을 따라가도록 하여 목부터 허벅지까지 전 구간을 균형

있게 커버합니다.



각부 명칭 — 어깨 에어백, 허리 에어백, 팔걸이 에어백, 다리 에어백, 발바닥 롤러, 리모컨 거치대, 무선 충전기, 건강 스

캔 센서, 단축키 패널, 전원, 이동 바퀴

위치 구성 요소

상체 어깨 에어백, 팔걸이 에어백, 허리 에어백

하체 다리 에어백, 발바닥 롤러

조작부 리모컨 거치대, 단축키 패널, 전원 스위치

편의 기능 무선 충전기, 건강 스캔 센서, 이동 바퀴

03 사용 방법

3.1 전원 코드 연결

전원 입력부 위치 확인1



전원 사양

AC 110V 전용입니다. 규격에 맞지 않는 전원 사용은 보증에서 제외됩니다.

3.2 마사지 체어 이동

마사지 체어 후면의 전원 입력부를 찾습니다.

플러그 삽입

전원 코드 플러그를 입력부에 끝까지 단단히 꽂습니다.
2

콘센트 연결

반대쪽 끝을 일반 가정용 콘센트에 연결합니다.
3

비우고 전원 끄기

의자에 사람이 없고 전원이 꺼져 있는지 확인합니다.
1

등받이 누르기

의자 뒤에 서서 등받이를 아래로 단단히 누릅니다.
2

약 40° 기울이기

이동 바퀴에 안정적으로 얹힐 때까지 앞으로 기울입니다(약 40°).
3

밀어서 이동

새 위치로 조심스럽게 밀어 이동합니다.
4



이동 방법 — 등받이를 누르고 약 40° 기울인 뒤 앞으로 밉니다.

주의

기울일 때 과도한 힘을 주지 마십시오. 넘어질 수 있습니다.

사람이 앉아 있는 상태에서는 절대 이동하지 마십시오.

바닥 보호를 위해 매트나 보호 패드를 깔아 주십시오.

▶ 영상 가이드

짧은 영상으로 설치와 기본 조작을 확인하십시오. 표지의 QR 코드를 스캔하면 이 페이지로 바로 연결됩니다.

1. 전원 코드 연결 (약 30초) 2. 안전하게 이동하기 (약 40초) 3. 건강 스캔 사용법 (약 45초)



표지 QR 코드 연결 주소

인쇄 매뉴얼 표지의 QR 코드가 이 주소를 가리키도록 설정하십시오. 종이 설명서를 잃

어버린 고객이 최신 매뉴얼과 영상 가이드로 바로 이동합니다.

https://malangmassagechair.com/manual/ml-fv8-25v1/

04 태블릿 인터페이스

태블릿 인터페이스로 모든 마사지 기능을 직관적으로 제어할 수 있습니다. 간결한 레이아웃으로 손쉽게 맞춤 설정

하면서도 차분하고 몰입감 있는 사용 경험을 유지합니다.

4.1 신체 스캔

의자가 자동으로 신체를 스캔해 주요 지압점과 정렬을 감지하고, 개인의 체형에 맞춰 마사지 시스템을 정밀하게 조

정합니다.

신체 스캔 화면 — 최적 보정을 위해 잠시 기다려 주십시오.



온열 테라피

허리와 다리의 온열 기능을 켜고 끕니다.

발바닥 롤러 마사지

발바닥 롤러의 강도를 취향에 맞게 조절합니다.

종아리 지압

하체를 겨냥한 리드미컬한 종아리 지압 모드를 선택·조절합니다.

메인 조작 화면 — 음성 / 자동 / 사용자 설정 / 자세 / 스캔

4.2 자동 마사지 프로그램

전문적으로 설계된 자동 마사지 프로그램 모음입니다. 각 모드는 균형·회복·깊은 이완을 지원하도록 정성껏 구성되

어, 한 번의 터치로 몸과 마음을 조화 상태로 되돌립니다.



(화면에 표시되는 프로그램 이름은 모델 및 소프트웨어 버전에 따라 다를 수 있습니다.)

모드 선택 화면 — 12가지 자동 프로그램



프로그램 목적

Serenity Mode 순수한 고요함 속 깊은 이완

Deep Calm 심층 진정

Dream Flow 편안한 수면 유도

Upper Relief 상체 집중 이완

Chiropractic Care 체형 정렬

Gentle Awakening (Stretching) 전신 스트레칭으로 몸을 깨
움

Active Recovery 피로한 근육 회복

Balance Yoga 신체 리듬 회복

Tuina Therapy 전통 추나 방식

Air Embrace 공기압으로 부드럽게 감싸기

Focus Relax 일상적 이완

Easy Watching TV 시청 등 휴식 시간용

Power Deep · Energy Reboot · Dynamic Pulse · Core Balance · Zen

Touch

추가 프로그램 (모델별 상이)

4.3 수동 모드

수동 모드는 정밀한 직접 조작을 제공해 개인 취향에 맞게 마사지를 조율할 수 있습니다.

마사지 기법 (6종)

지압 (Kneading)

리드미컬 태핑 (Rhythmic Tapping)

지압 & 태핑 (Kneading & Tapping)

퍼커션 (Percussion)

젠 시아츠 (Zen Shiatsu)



양방향 지압 (Bi-Directional Kneading)

마사지 위치

Focus Massage — 한 부위에 마사지를 집중합니다.

Partial Relax — 등 상부와 하부 사이의 특정 구간을 겨냥합니다.

고급 조절

상·하체 분리 제어 — 상부·하부 마사지 기구를 독립적으로 제어합니다.

마사지 폭 — 넓게·중간·좁게 중 선택 (플래핑·태핑 기법에서 사용 가능).

기구 속도 — 상·하부 마사지 기구의 작동 속도를 조절합니다.

에어 강도 — 마사지 중 공기압 강도를 제어합니다.

4.4 건강 스캔

건강 스캔 기능은 심박수, 혈중 산소 포화도, 미세순환을 측정해 일반적인 웰니스 지표를 제공합니다.

건강 스캔 화면 — 심박수 / 산소 포화도 / 미세순환

건강 스캔 화면 열기

태블릿에서 건강 스캔 인터페이스로 이동합니다.
1



참고

본 기능이 제공하는 정보는 참고용이며 의학적 진단이나 치료를 위한 것이 아닙니다.

4.5 착석 자세 조절

등받이 조절 — 버튼을 길게 눌러 등받이를 세우거나 젖힙니다.

다리 받침 길이 — 길게 눌러 다리 받침을 늘리거나 줄여 신장에 맞춥니다.

다리 받침 높이 — 길게 눌러 다리 받침 전체를 올리거나 내립니다.

무중력 자세 — G1·G2·G3 3단계 중 선택해 척추 압력을 줄입니다.

4.6 스마트 음성 제어

음성 비서가 내장되어 있어 손을 쓰지 않고 조작할 수 있습니다.

센서에 손끝 올리기

지정된 유리 센서 위에 손끝을 가볍게 올립니다.
2

움직이지 않기

완전히 밀착시키고 움직이지 않아야 측정 오차가 줄어듭니다.
3

측정 시작

‘Start Collection’을 선택하고 스캔이 끝날 때까지 잠시 기다립니다.
4

결과 확인

심박수(BPM), 혈중 산소 포화도, 미세순환 결과가 화면에 표시됩니다.
5



음성 제어 화면 — 지원 명령어 목록

음성 인식 활성화

다음 중 하나를 말해 음성 비서를 깨웁니다: “Hey Chair”, “Hello Chair”, “Hello Massage Chair”.

대기 모드 전환

활성화 후 10초간 명령이 없으면 음성 비서는 자동으로 대기 모드로 전환됩니다. 다시 사용하려면 활성화

문구를 반복하십시오.



음성 명령 응답

Turn on / Turn off OK, power on / OK, shutting down

Next mode / Next technique OK, switching mode / OK, switching technique

Serenity Mode · Deep Calm · Dream Flow ·

Balance Yoga

Starting (해당 모드)

Gentle Awakening · Power Deep · Energy

Reboot · Active Recovery

Starting (해당 모드)

Dynamic Pulse · Core Balance · Chiropractic

Care · Zen Touch

Starting (해당 모드)

Airbags on / off OK, airbags on / off

Foot roller on / off OK, foot roller on / off

Back up / Back down OK, raising / lowering backrest

Legs up / Legs down OK, raising / lowering calf

Heat on / Heat off OK, heating on / off

Zero Gravity on / off OK, Zero Gravity on / off

Increase strength / Decrease strength OK, stronger / softer massage

Faster speed / Slower speed OK, rollers faster / slower

Add time OK, extended 10 minutes

Volume up / Volume down OK, volume up / down

Check blood pressure Measuring blood pressure

Lights on / Lights off Lights on / Lights off

Help 사용 가능한 명령어를 안내하며 태블릿이 음성 제어

화면으로 전환됩니다.



음성 명령 응답

Good Morning / Good Night 아침·저녁 인사 메시지를 재생합니다.

4.7 설정 메뉴

설정 화면 — 밝기·소리·블루투스·조명·음성 제어·타이머·언어·글자 크기

화면 및 사운드

화면 밝기, 버튼음, 블루투스 음악 볼륨을 조절합니다.

연결 및 분위기

블루투스 연결, 앰비언트 조명, 음성 제어를 켜고 끕니다.



시간 및 언어

타이머를 5분 단위로 5~30분 설정하고, 인터페이스 언어를 영어·한국어·스페인어 중 선택합니다.

4.8 단축키 사용법

의자 측면의 단축키 패널로 자주 쓰는 기능에 빠르게 접근할 수 있습니다.

버튼 기능

전원 (Power) 눌러서 전원을 켜고 끕니다. 돌리면 마사지 속도가 조절됩니다.

자동 (Auto) 자동 마사지 프로그램을 차례로 전환합니다.

온열 (Heating) 허리·다리 온열 테라피를 켜고 끕니다.

에어백 (Airbag) 어깨·팔·다리·발의 순차 팽창/수축을 실행합니다.

롤러 (Roller) 발바닥 롤러 마사지를 켜고 끕니다.

등받이 올림 길게 눌러 등받이를 세웁니다.

등받이 내림 길게 눌러 등받이를 젖힙니다.

추가 조작

일시정지 / 재개 — 진행 중인 마사지를 일시정지하고, 다시 누르면 재개합니다.

젠틀 어웨이크닝 (스트레칭) — 전신을 부드럽게 늘려 깨우는 스트레칭 프로그램을 시작합니다.

더 많은 모드 — 추가 마사지 프로그램에 접근합니다.

환경설정 — 마사지 타이머, 화면 밝기, 버튼·미디어 볼륨, 블루투스, 앰비언트 조명, 언어, 음성 제어를 설정합니

다.



05 제품 사양

항목 내용

제품명 MALANG Massage Chair ML-FV8-25V1

제품 유형 듀얼 롤러 SL-트랙 마사지 체어

정격 전압 AC 110V

주파수 60 Hz

정격 출력 150 W

등받이 각도 115° – 155°

온열 온도 35 °C – 45 °C

마사지 시간 5~30분 (5분 단위)

에어백 수 약 20개

마사지 헤드 8개 (듀얼 기구)

인터페이스 언어 영어 · 한국어 · 스페인어

06 관리 및 청소

청소

평소에는 부드러운 마른 천으로 닦습니다. 필요하면 중성 세제를 소량 사용하고, 부식성·연마성·용제 계열

세정제는 표면을 손상시키므로 사용하지 마십시오.

전원 코드

전원 코드가 손상되면 즉시 사용을 중단하고 공인 서비스 업체에 교체를 요청하십시오.



전기 안전

사용하지 않을 때, 청소 전, 점검 전에는 반드시 플러그를 뽑으십시오.

보호

날카롭거나 무거운 물건을 의자 위에 올려두지 마십시오. 영구 손상이 발생할 수 있습니다.

보관

건조하고 통풍이 잘되는 곳에 보관하십시오. 과도한 습기는 내부 부품을 손상시킬 수 있습니다.

07 안전 주의사항

안전한 사용과 장기적인 성능 유지를 위해 아래 지침을 반드시 읽고 지켜 주십시오.

취급

사용 중이나 이동 시 의자의 어느 부분에도 과도한 힘이나 압력을 가하지 마십시오.

전원 공급

AC 110V 전원만 사용하십시오.

플러그 분리

사용하지 않을 때, 청소 전, 부품 장착·분리 전에는 항상 플러그를 뽑으십시오.

과열 방지

작동 중 쿠션·담요·덮개를 올려두지 마십시오. 환기가 막혀 과열될 수 있습니다.

열 노출

전원 코드를 발열체에서 멀리 두십시오.



통풍

공기 배출구가 먼지·머리카락·이물질로 막히지 않도록 하십시오.

이물질

의자의 개구부에 어떤 물건도 넣지 마십시오.

설치 장소

실내에서만 사용하십시오. 실외나 에어로졸 제품·산소가 사용되는 공간에서는 작동시키지 마십시오.

전원 차단 절차

모든 조작을 끈 뒤 벽면 콘센트에서 전원 코드를 뽑으십시오.

덮개

사용 중에는 의자를 덮지 마십시오.

사용 환경

깨끗하고 건조하며 통풍이 잘되는 공간에서 사용하십시오. 과도한 습기·먼지·직사광선·열원 근접은 성능

과 전기 안전에 영향을 줄 수 있습니다.

08 안전 보호사항

보호자 동반

어린이, 고령자, 신체적·인지적 제약이 있는 분이 사용할 때는 반드시 성인의 밀착 감독이 필요합니다.

정품 부품

제조사가 승인한 교체 부품과 액세서리만 사용하십시오.



손상 또는 고장

전원 코드나 플러그가 손상되었거나, 의자가 떨어졌거나, 물에 닿았거나, 정상 작동하지 않으면 사용하지

마시고 공인 서비스 센터에 점검을 의뢰하십시오.

이동 시

전원 코드를 잡아끌거나 손잡이처럼 사용하지 마십시오.

09 사용 시 유의사항

장신구와 의복

반지·팔찌·목걸이·핀 등은 사용 전에 빼십시오. 작동 중 끼일 수 있는 헐렁하거나 조이는 옷은 피하십시오.

최초 사용

처음 사용할 때는 전원 기능만 활성화됩니다. 완전히 켜진 뒤 나머지 기능이 활성화됩니다.

어린이와 감독

어린이는 성인 감독하에만 사용해야 합니다. 의자 위에 올라가거나 놀거나 서 있지 않도록 하십시오.

마사지 강도

낮은 강도로 시작해 편안한 범위에서 서서히 올리십시오. 마사지 압력은 편안하고 지지하는 느낌이어야

하며 통증이 있어서는 안 됩니다.

건강 상태 고려

질환이 있는 경우 사용 전 전문 의료인과 상담하십시오. 개방된 상처, 피부 질환, 심장 질환, 고혈압 등 중

대한 건강 문제가 있다면 의료진의 지도 없이 사용하지 마십시오.



전기 안전

전기담요 등 다른 치료용 전기기기와 함께 사용하지 마십시오. 과식 후 1시간 이내 사용은 피하십시오.

끼임 주의

움직이는 부품과 압박·끼임이 발생할 수 있는 부위에서 손과 신체를 멀리하십시오.

인화성 물질

인화성·가연성 물질을 항상 의자에서 멀리 두십시오.

사용 목적

본 제품은 가정용 개인 사용 전용입니다. 상업용·렌털용·의료용이 아닙니다.

온도

저온 환경에 보관했던 경우 사용 전 최소 1시간 동안 실온에 두어 정상 작동하도록 하십시오.

마사지 시간

권장 최대 사용 시간은 20분입니다. 안전을 위해 연속 사용이 길어지면 자동으로 정지합니다.

온열 기능

열에 민감한 경우 특히 주의해서 온열 기능을 사용하십시오.

민감 부위

팔꿈치·무릎·가슴·복부 등 민감 부위에는 마사지를 적용하지 마십시오. 불편함이 생기면 즉시 중단하고 의

료 전문가와 상담하십시오.

정전 시

정전이 발생하면 조심스럽게 의자에서 내려오십시오. 수동으로 자세를 되돌려야 할 수 있습니다.



10 제품 보증

소비자 보호를 위해 본 제품은 관련 법령에 따라 2년 제한 보증이 적용됩니다.

10.1 무상 보증 서비스

2년 보증 기간 내 제조상 또는 재질상 결함으로 고장이 발생한 경우, 필요한 교체 부품이 무상으로 제공됩니다.

10.2 보증 제외 (유상 서비스)

다음의 경우에는 보증이 적용되지 않으며, 서비스와 교체 부품은 고객 부담으로 제공될 수 있습니다:

부적절한 사용, 오용, 무단 자가 수리

규정 전압에 맞지 않는 전원 사용

무단 이전, 운송, 개조, 설치로 인한 손상

일반적인 마모, 오염, 관리 부족으로 인한 손상

자연재해, 환경적 사고, 해충으로 인한 손상

10.3 보증 기간 외 서비스

다음의 경우 수리 서비스는 전액 유상으로 제공됩니다:

보증 기간이 만료된 경우

유효한 보증서를 제시하거나 등록할 수 없는 경우

11 AS 및 보증서 등록

아래 양식으로 보증서를 온라인 등록하십시오. 등록해 두면 종이 보증서를 보관하지 않아도 무상 수리 자격이 확인

됩니다.

제품명 *

MALANG Massage Chair

모델명 *

ML-FV8-25V1

시리얼 번호 구매처 *



e.g. FV8-2025-000000

구매일 *

mm/dd/yyyy

고객 성명 *

이메일 * 연락처 *

주소

추가 메모

제출하시면 보증 서비스 목적의 정보 처리에 동의하는 것으로 간주됩니다.

서비스 요청하기

서비스 요청 버튼은 support@malangmassagechair.com 으로 메일 창을 엽니다. 실제 지원 주소로 바꿔 주십시오.

서비스 이력

수리 이력은 아래와 같이 기록됩니다. 서비스 요청 시 고객센터에서 함께 확인해 드립니다.

일자 수리 내용 교체 부품 수량 담당 기사 고객 서명

 

 

 

mailto:support@malangmassagechair.com?subject=Service%20Request%20-%20ML-FV8-25V1


12 문제 해결

아래는 전체 문제 해결 목록입니다. 항목을 눌러 펼치십시오.

작동 중 소리가 납니다 (정상)

가능한 원인

작동 중 마사지 기구에서 나는 소리

에어백이 부풀고 빠지는 소리

솔레노이드 밸브 작동음

에어 펌프 작동음

해결 방법

이러한 소리는 정상적인 작동의 일부이며 고장이 아닙니다. 별도의 조치가 필요하지 않습니다.

의자가 전혀 작동하지 않습니다

가능한 원인 해결 방법

전원 플러그가 완전히 꽂히지

않음

플러그가 벽면 콘센트와 의자 양쪽에 단단히 연결되었는지 확인하

십시오.

메인 전원 스위치가 꺼져 있음 메인 전원 스위치가 켜져 있는지 확인하십시오.

전원 버튼을 누르지 않음 리모컨 또는 단축키 패널의 전원 버튼을 누르십시오.



사용 중 마사지가 멈춥니다

가능한 원인

20분 사용 제한에 도달해 대기 모드로 전환됨

모터가 과열되어 보호 차단이 작동함

해결 방법

전원 버튼을 눌러 마사지를 다시 시작하십시오.

의자를 끄고 모터가 식은 뒤 다시 사용하십시오.

음성 명령이 반응하지 않습니다

활성화 후 10초간 명령이 없으면 대기 모드로 전환됩니다. “Hey Chair”를 다시 말해 깨우십시오.

설정 메뉴에서 음성 제어(Voice Control)가 켜져 있는지 확인하십시오.

주변 소음이 크면 인식률이 떨어질 수 있습니다.

온열 기능이 따뜻해지지 않습니다

온열은 35~45°C 범위로 설계되어 있어 예열에 몇 분이 걸립니다.

온열은 허리와 다리 부위에만 적용됩니다.

설정 또는 단축키 패널에서 온열이 켜져 있는지 확인하십시오.

블루투스 음악이 연결되지 않습니다

설정 메뉴에서 블루투스가 켜져 있는지 확인하십시오.

휴대폰의 기존 페어링을 해제한 뒤 다시 연결하십시오.

미디어 볼륨이 0으로 설정되어 있지 않은지 확인하십시오.



건강 스캔 결과가 표시되지 않습니다

손끝이 유리 센서에 완전히 밀착되어야 합니다.

측정 중에는 움직이지 마십시오.

본 기능은 참고용이며 의학적 진단 목적이 아닙니다.

중요 안내

제조사는 사전 통지 없이 제품과 본 설명서를 개선할 권리를 보유합니다.

제품 외관은 본 설명서의 이미지와 다소 다를 수 있습니다.

본 설명서는 신중히 검토되었으나 사소한 인쇄 또는 해석상의 오류가 있을 수 있습니다.

폐기 시에는 해당 지역의 환경 규정에 따라 처리하십시오.

M A L A N G
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